
Mācību grafiks profesijai pavārs (P-25) 
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1.nedēļa 2. nedēļa 3. nedēļa 4. nedēļa 5. nedēļa 
30.09.2025 

plkst.9.30-11.30  

Pārtikas produktu zinības 

 

 
plkst.12.00- 15.30 

Ēdienu gatavošanas tehnoloģija 

Meistarklase Dārzeņu ēdieni 

un klasiskie salāti 

 

8.10.2025 

plkst.9.30-11.30  

Ēdienkarte, uzskaite un 

kalkulācija 

 

plkst.12.00-14.00 

Galda kultūra 

 

plkst.14.10-16.10 

Uzņēmumu darba 

organizācija 

 

14.10.2025 

Ēdienu gatavošanas tehnoloģija 

Praktiskais darbs Buljonu zupas un 

salāti 

 

plkst.9.30-12.30  

P25-C grupai 

 

plkst.12.40-15.40 

P25-D grupai 

 

P25-A un B grupai 

Neklātienē, patstāvīgi jāapgūst e-vidē 

ievietotais materiāls par Dārzeņu 

ēdieniem un sautējumiem 

21.10.2025 

plkst.9.30-11.30  

Pārtikas produktu zinības 

 

plkst.12.00-14.30 

Ēdienkarte, uzskaite un 

kalkulācija 

 

plkst.14.40-16.10 

Ēdienu gatavošanas tehnoloģija 

 

 

 

28.10.2025 

Ēdienu gatavošanas tehnoloģija 

Praktiskais darbs Buljonu zupas 

un salāti 

 

plkst.9.30- 12.30  

P25-A grupai 

 

plkst.12.40- 15.40 

P25-B grupai 

 

P25-C un D grupai 

Neklātienē, patstāvīgi jāapgūst e-

vidē ievietotais materiāls  

 

 
1.10.2025 

plkst.9.30-11.30 

Ēdienu noformēšana - ēdiena 

dizains “Multisensorā 

pieredze” 

 
plkst.12.00-13.30 

Ēdienu noformēšana - ēdiena 

dizains “Multisensorā 

pieredze” 

 

plkst.13.40-15.40 

Pārtikas produktu zinības  

Tirgus apmeklējums ar 

uzdevumu 

 

9.10.2025 

plkst.10.00-11.30  

Uztura fizioloģija, 

sanitārija un higiēna 

 

plkst.12.00-16.00  

Uztura fizioloģija, 

sanitārija un higiēna 

 

15.10.2025 

Ēdienu gatavošanas tehnoloģija 

Praktiskie darbi Buljonu zupas un 

salāti 

 

plkst.9.30-12.30  

P25-A grupai 

 

plkst.12.40-15.40 

P25-B grupai 

 

P25-C un D grupai 

Neklātienē, patstāvīgi jāapgūst e-vidē 

ievietotais materiāls par Dārzeņu 

ēdieniem un sautējumiem 

22.10.2025 

plkst.9.30-11.30 

Uzņēmumu darba organizācija 

Lekcija ”Ēdināšanas biznesa 

aizkulises” 

 

 

plkst.12.00-15.30 

Ēdienu gatavošanas tehnoloģija 

Meistarklase Sautējumi 

 

29.10.2025 

Ēdienu gatavošanas tehnoloģija 

Praktiskais darbs Buljonu zupas 

un salāti 

 

plkst.9.30- 12.30  

P25-C grupai 

 

plkst.12.40- 15.40 

P25-D grupai 

 

Neklātienē, patstāvīgi 

jāapgūst e-vidē ievietotais 

materiāls par buljoniem un 

zupām 

Neklātienē, patstāvīgi jāapgūst 

e-vidē ievietotais materiāls par 

Dārzeņu ēdieniem 



Mācību grafiks profesijai konditors (K-25) 
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1.nedēļa 2. nedēļa 3. nedēļa 4. nedēļa 5. nedēļa 
1.10.2025 

plkst.9.30-11.30 

Ēdienu noformēšana - ēdiena 

dizains “Multisensorā 

pieredze” 

 
plkst.12.00-13.30 

Ēdienu noformēšana - ēdiena 

dizains “Multisensorā 

pieredze” 

 

plkst.13.40-15.40 

Pārtikas produktu zinības  

Tirgus apmeklējums ar 

uzdevumu 

 

9.10.2025 

plkst.10.00-11.30  

Uztura fizioloģija, 

sanitārija un higiēna 

 

plkst.12.00-16.00  

Uztura fizioloģija, 

sanitārija un higiēna 

 

16.10.2025 

Konditorejas izstrādājumu 

gatavošanas tehnoloģija 

Praktiskais darbs 

 

plkst.10.00-15.00  

K25-A grupai 

 

K25-B grupai 

Neklātienē, patstāvīgi jāapgūst e-

vidē ievietotais materiāls 

23.10.2025 

plkst.9.30-11.30  

Ēdienkarte, uzskaite un 

kalkulācija 

 

plkst.12.00-16.00 

Konditorejas izstrādājumu 

gatavošanas tehnoloģija  

 

 

30.10.2025 

Konditorejas izstrādājumu 

gatavošanas tehnoloģija 

Praktiskais darbs 

 

plkst.10.00-15.00  

K25-A grupai 

 

K25-B grupai 

Neklātienē, patstāvīgi jāapgūst e-

vidē ievietotais materiāls 

2.10.2025 

plkst.9.30-15.30 

Konditorejas izstrādājumu 

gatavošanas tehnoloģija 

Meistarklase Raugu mīkla un 

izstrādājumi 

 

10.10.2025 

plkst.9.30-11.30  

Konditorejas izstrādājumu 

gatavošanas tehnoloģija 

 

plkst.12.00-14.00  

Galda kultūra 

 

plkst.14.10-15.30  

Uzņēmumu darba 

organizācija 

 

17.10.2025 

Konditorejas izstrādājumu 

gatavošanas tehnoloģija 

Praktiskais darbs 

 

plkst.10.00-15.00  

K25-B grupai 

 

K25-A grupai 

Neklātienē, patstāvīgi jāapgūst e-

vidē ievietotais materiāls 

24.10.2025 

plkst.10.00-15.00 

Konditorejas izstrādājumu 

gatavošanas tehnoloģija  

Meistarklase Maize 

 

 

31.10.2025 

Konditorejas izstrādājumu 

gatavošanas tehnoloģija 

Praktiskais darbs 

 

plkst.10.00-15.00  

K25-B grupai 

 

K25-A grupai 

Neklātienē, patstāvīgi jāapgūst e-

vidē ievietotais materiāls 
Neklātienē, patstāvīgi 

jāapgūst e-vidē ievietotais 

materiāls par buljoniem un 

zupām 

Neklātienē, patstāvīgi jāapgūst 

e-vidē ievietotais materiāls par 

Dārzeņu ēdieniem 


